JADLOSPIS - Maj 2021r. - 3 tydzien

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
17.05.2021r. 18.05.2021r. 19.05.2021r. 20.05.2021r. 21.05.2021r.
Zupa Gulasz z indyka z Kotlet Pulpeciki rybne | Kotlet jajeczny,
pomidorowa na warzywami, schabowy, W sosie puree
udkach kasza bulgur, ziemniaki, koperkowym, ziemniaczane,
drobiowychz |suréwkazogorka| fasolkana makaron marchewka
ryZem, nalesnik | kiszonego, jabtka | parze, wodaz| pelnoziarnisty, gotowana z
z dZemem i cebulki, kompot cytryng surowka z jabtka groszkiem,
OWOCOWY i marchewki, jogurt
kompot owocowy | naturalny z
owocami
alergeny: gluten, | alergeny: gluten, seler, | alergeny: gluten, alergeny: gluten, alergeny: gluten, jaja,
seler, jogurt masto jaja, masto jogurt, ryby, jaja masto, jogurt, mleko

JADLOSPIS - Maj 2021r. - 4 tydzien

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
24.05.2021r. 25.05.2021r. 26.05.2021r. 27.05.2021r. 28.05.2021r.
Zupa krem z Paluchy rybne w
brokuta z _ ptatkach
platkami \ kukurydzianych,
migdatowymi, Egzamin \ ziemniaki
grzanka z bulki z ~ @ zapiekane,
Z mastem Osmoklasi Sty suréwka z kapusty
czosnkowym pekinskiej,
ciasto kompot owocowy
marchewkowe,

alergeny: gluten, jaja,
seler, masto

alergeny: gluten, jaja,
jogurt

Zastrzega sie mozliwos$¢ zmiany jadlospisu

Miesieczny koszt obiadow w maju - 60,00 zi




