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WSTEP

Wychowanie to proces wspierania wychowanka w rozwoju, umozliwianie mu osigganie pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
intelektualnej, spotecznej i duchowej na miar¢ jego mozliwosci. Zalezy nam, aby uczniowie umieli prowadzi¢ zdrowy styl zycia, budowac satysfakcjonujace
relacje i wspotpracowaé z innymi, bra¢ odpowiedzialno$¢ za wlasne postepowanie, dbaé o bezpieczenstwo wiasne i innych, dostrzegaé¢ potrzeby drugiego
cztowieka, kierowac si¢ przyjetymi w szkole wartosciami, ksztattowacswoje postawy prospoteczne i patriotyczne.

Profilaktyka to kompleksowe dzialania kompensujgce niedostatki wychowania, ktore obejmujg trzy obszary: wspieranie wychowankow
w radzeniu sobie z trudno$ciami, ograniczanie i likwidowanie czynnikoOw ryzyka oraz inicjowanie 1 wzmacnianie czynnikdw chronigcych. W naszych
dziataniach stosowa¢ bedziemy profilaktyke uniwersalng, skierowang do wszystkich cztonkdéw spotecznosci szkolnej, wskazujacg 1 selektywng do wybranych
grup uczniow, po wczesniejszej corocznej diagnozie probleméw i zagrozen.

Szkota Podstawowa im. Marii Konopnickiej w Wygielzowie to placoéwka publiczna prowadzona przez gming Zeléw. Swoim wychowankom szkota
oferuje duzy, przestronny budynek, dobrze wyposazone w pomoce dydaktyczne klasopracownie, kolorowe oraz petne zabawek edukacyjnych sale Punktu i
Oddzialu Przedszkolnego, sal¢ gimnastyczng, dwa boiska na terenie szkoty, $wietlice, dobrze zaopatrzong biblioteke, dwa place zabaw. Warunki lokalowe i
wyposazenie techniczne (komputery, rzutniki, laptopy, tablice interaktywne) oraz pomoce dydaktyczne umozliwiajg realizacj¢ podstawy programowe;j i
przyjetych programéw nauczania zgodnie z zalecanymi warunkami i sposobami. Specyfika naszej szkoty jest dziatalno$¢ zwigzana z bezpieczenstwem,
zdrowiem, ochrong $rodowiska, dziatalno$cig charytatywng oraz realizacja akcji i projektow wychowawczo — profilaktycznych (m.in.: Dzieci Ucza Rodzicow,
Akademia Bezpiecznego Puchatka, Kubusiowi Przyjaciele Natury, Narodowy Program Rozwoju Czytelnictwa, Narodowe Czytanie, Swiatowy Dzien Tabliczki
Mnozenia, Lepsza Szkota, Owoce 1 warzywa w szkole, Miej serce 1 poméz zwierzakowi).

Szkote w jej dziatalno$ci wspieraja: rodzice ucznidw, Urzad Miasta w Zelowie, MOPS, Dom Kultury w Zelowie, Biblioteka Miejska, kosciot, Eko
Region, szkoty i przedszkola gminy Zelow, Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Betchatowie, stuzba zdrowia, kluby sportowe.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoly uwzgledniono:
Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz. 483 ze zm.) - art. 48 ust. 1.

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogo6lne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120,
poz. 526 ze zm.).

e Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2025 r. poz. 1043) — art. 1, art. 26, art. 84.

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986 ze zm.).
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e Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).

e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162 ze
zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz
ksztatcenia og6lnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowe] ksztalcenia ogdlnego dla liceum
ogoblnoksztatcgcego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz. U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu
o$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
1449).

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026.

e Statut Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygietzowie

e Standardy Ochrony Maloletnich przyjete w Szkole Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygietzowie

Program realizowany bedzie przez wszystkich wychowawcow i nauczycieli we wspolpracy z dyrekcjg oraz specjalistami: pedagogiem, psychologiem,
doradca zawodowym, logopeda, pielggniarkg szkolng oraz rodzicami uczniéw, a takze z instytucjami, innymi szkotami i organizacjami pozarzadowymi
wspierajacymi dziatania szkoty.

Oparty jest o wspolnie wybrane przez spolecznos¢ szkolna wartosci:
- szacunek, dobro, godno$¢, patriotyzm, poszanowanie religii, tradycji, historii, rodzina, tolerancja, otwarto$¢ na drugiego cztowieka, empatia, uczciwosé¢, prawda
nauka, zdrowie.



ZALOZENIA PROGRAMU

» Wychowaé dziecko tak, aby jemu bylo dobrze i innym 7 nim tez bylo dobrze”.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygielzowie jest dokumentem pozwalajacym scalac¢
oddziatywania wychowawcze szkoty i srodowiska ucznidw. Opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetych przez rad¢ pedagogiczng, rad¢ rodzicow i samorzad
uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Stanowi wytyczne do pracy wychowawczej skierowane do dyrekcji szkoty, wychowawcow
klas, nauczycieli poszczegdlnych przedmiotow, Samorzadu Uczniowskiego, pracownikow administracyjnych szkoty oraz organizacji i instytucji
wspomagajacych pracg szkoty, przy wspétudziale rodzicow i z uwzglednieniem ich oczekiwan dydaktyczno - wychowawczych. Dzialania profilaktyczne maja
zapobiega¢ niepozadanym zjawiskom w rozwoju jednostki i skupiaé si¢ na przeciwdziataniuztu. Musza by¢ planowe i uwzglednia¢ wczesng profilaktyke.
Terenem realizacji wczesnych dziatan profilaktycznych jest gtéwnie szkota. Realizatorami profilaktyki sa wszyscy nauczyciele szkoly stanowiacy pozytywne
wzorce, wspierani przez specjalistow, w porozumieniu ze $rodowiskiem rodzinnym ucznia. Program w zatozeniu odpowiada¢ ma na realne zagrozenia, z
ktorymi moga spotkaé si¢ uczniowie na terenie szkoty i poza nig. Uwzgledniona zostala diagnoza srodowiska szkolnego. Wykorzystano w tym celu materiat
zebrany za pomocg wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora, ewaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego
szkoty realizowanego w roku szkolnym 2024/2025, wnioskéw i analiz z wywiadéw, ankiet, obserwacji, analizy dokumentacji oraz rozmoéw z uczniami i
rodzicami.

MISJA SZKOLY:
»» Tu zdobedziesz wiedze, umiejetnosci i rozwiniesz swoje zainteresowania.
Zrozumiesz, dlaczego wazne jest Byé, a nie tylko Miec¢"

Jestesmy po to, aby dobrze wychowywaé, wyrownywac szanse i przekazywac rzetelng prawde o otaczajacym $wiecie. Uczniowie sg naszymi
partnerami, a ich potrzeby ukierunkowuja nasze dziatania. Chcemy stuzy¢ im wiedza pedagogiczna, zyciowym do$wiadczeniem oraz wlasnym
przyktadem. Chcemy zdobywac ich przyjazh i zaufanie. Naszg dewizg jest dobro dziecka.

Misja szkoty jest:

- zapewnienie harmonijnego rozwoju osobowosci uczniow uwzgledniajac ich indywidualne potrzeby 1 mozliwosci

- wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dziatania pomocowe na rzecz wsparcia psychicznego uczniéw

- zdrowie, w tym dobrostan zdrowia psychicznego, jako kluczowe warto$ci szkoty sprzyjajace realizacji celow edukacyjnych i zapobieganiu wzrostowi
zachowan problemowych

- przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, troska o bezpieczenstwo ucznidow, nauczycieli i rodzicow
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- znajomos$¢ podstawowych poje¢ zwigzanych z bezpieczenstwem panstwa i $wiadomos$¢ wystgpowania zagrozen dla zdrowia, zycia
1 bezpieczenstwa cztowieka
- dazenie do integracji dziatan wychowawczo-profilaktycznych

WIZJA SZKOLY
»» Wiedze mozemy przejgé od innych, mgdrosci musimy nauczy¢ sie¢ sami."
Nasza szkota to miejsce, w ktorym kazdy uczen ma szanse sta¢ si¢ warto§ciowym, pogodnym, otwartym na dobro i pigkno cztowiekiem.
Dotozymy wszelkich staran, aby nasz wychowanek:

czut si¢ dumny z tego, ze jest Polakiem i szanowat jej tradycje
umial odnalez¢ swoje miejsce w rodzinie i spoleczenstwie
szanowat zycie i zdrowie

byt wrazliwy i tolerancyjny na potrzeby innych

z szacunkiem traktowat siebie i drugiego czlowicka

ponosit odpowiedzialno$¢ za swoje postepowanie

w szkole czul si¢ bezpiecznie

FFEFEFEEFE

W naszych dziataniach korzystamy ze wsparcia i pomocy rodzicoOw, ucznidéw oraz spotecznosci lokalnej. Wizja naszej szkoly jest wychowanie
cztowieka kulturalnego, odpowiedzialnego, aktywnego, tworczego, wrazliwego, otwartego na potrzeby drugiego cztowieka, majacego poczucie wigzi ze swoim
miastem, regionem, ze swoja Ojczyzna, czlowieka prawego 1 tolerancyjnego.

MODEL ABSOLWENTA SZKOLY:

Dziatania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania mlodego cztowieka, ktory niezaleznie od indywidualnych
cech osobowosci, predyspozycji 1 talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych, warunkujacych witasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym
Swiecie.

Absolwent Szkoty Podstawowej im. Marii Konopnickiej w Wygielzowie:

e jest dobrze przygotowany do kolejnego etapu ksztatcenia
e wykazuje tworcza postawe
e rozwija swoje uzdolnienia i zainteresowania



e ma poczucie wlasnej warto$ci, dazy do osiggnigcia sukcesow

e jest Swiadomy swoich wyboréw i odpowiedzialny za swoje decyzje

e uznaje i dziata zgodnie z zasadami etyki

e dba o0 bezpieczenstwo wilasne i innych

e szanuje prawa cztowieka

e rozumie innych i efektywnie z nimi wspotpracuje

e jest patriota, zna, szanuje i kultywuje tradycje rodzinne, szkolne, regionalne i narodowe
e jest tolerancyjny, odpowiedzialny i otwarty na potrzeby innych i $rodowiska

e jest aktywnym odbiorcg sztuki i kultury

e przejawia postawy proekologiczne i prozdrowotne

Absolwent naszej szkoty potrafi:
— sprawnie komunikowac¢ si¢ w jezyku polskim oraz jezykach obcych nowozytnych
— pracowac w zespole 1 angazowac si¢ spolecznie
— sprawnie wykorzystywaé narzedzia matematyki w zyciu codziennym, a takze usprawnia¢ myslenie matematyczne
— poszukiwa¢é, porzadkowad, krytycznie analizowa¢ oraz wykorzystywac informacje z r6znych zrodet
— kreatywnie rozwigzywac problemy z réznych dziedzin ze $wiadomym wykorzystaniem metod i narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki, w tym
programowania
— szuka¢ pomocy w r6znych instytucjach do tego przeznaczonych
— rozwigzywac problemy, rowniez z wykorzystaniem technik mediacyjnych
— aktywnie uczestniczy¢ w zyciu kulturalnym szkoty, srodowiska lokalnego oraz kraju
— odniesie sukces realizujac si¢ w Zyciu osobistym i zawodowym, a tym samym potwierdzi realizacj¢ przyjetych przez nas wartosci

WARTOSCI WYCHOWAWCZE:

Poszanowanie wartosci 1 godnos$ci ludzkiej
Budowanie pozytywnego klimatu szkoty
Aktywne dziatania na rzecz klasy i szkoty
Uczciwosé, szczeros¢ wobec innych
Prawdomownosc¢ 1 sprawiedliwos¢

el ko o



Szacunek do jezyka, kultury i tradycji narodowej
Wrazliwos$¢ na pigkno przyrody ojczystej
Ogolnoludzkie normy i wartos$ci religijne
Doskonalenie wtasnej osoby

Pomoc potrzebujacym

Tolerancja dla innych 0sé6b i wyznan

Umiejetno$¢ wspotzycia w rodzinie i spoteczno$ci

FEFEEFEFEE

Zdrowy styl zycia

ZADANIA UCZESTNIKOW PROGRAMU

Dyrektor szkoly:

dba o prawidtowe funkcjonowanie szkoty

prawidlowy poziom pracy wychowawczej, profilaktycznej i opiekunczej oraz ksztattowanie tworczej atmosfery pracy w szkole

wspotpracuje z rodzicami

wspotpracuje z Samorzadem Uczniowskim, Radg Rodzicéw, Radg Pedagogiczng

stwarza warunki do przestrzegania praw zapisanych w Konwencji o Prawach Dziecka oraz umozliwia uczniom podtrzymanie poczucia tozsamosci
narodowej, etnicznej i religijnej

czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego

organizuje szkolenia rady pedagogicznej, pomaga nauczycielom w podwyzszaniu i uzupetnianiu kwalifikacji zawodowych (studia, kursy, szkolenia)
dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty zarowno uczniom, jak i pracownikom szkoty (dyzury nauczycielskie, monitoring wizyjny)

Nauczyciele:

realizujg zatozenia programu wychowawczo-profilaktycznego

wspottworzg atmosfere zyczliwosci, zrozumienia, szacunku dla innych

stanowig autorytet moralny oraz autorytet kompetencji, merytoryCznego przygotowania do wykonywania swojej pracy pedagogicznej
oddziatuja wychowawczo na uczniow, niezaleznie od wykonywanej pracy dydaktycznej

odpowiadajg za bezpieczenstwo, zdrowie i zycie uczniow podczas ich pobytu w szkole oraz podczas wyjazdow i wycieczek szkolnych
udzielaja pomocy, wskazowek, porad w sytuacji niepowodzen szkolnych

staraja si¢ wzbudza¢ zaufanie, interesowac si¢ problemami miodziezy



— zauwazaja zainteresowania, pasje i talenty uczniowskie, wspierajg rozwoj uczniow

— 1inspirujg ucznidw do twoérczych poszukiwan, kreatywnosci, aktywnosci 1 samodzielnosci

— wspolnie z pedagogiem zabiegaja o rozne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do potrzeb
uczniow

— wychowuja dzieci i mtodziez w poczuciu przynaleznosci regionalnej i narodowej

— reaguja na wszelkie przejawy dyskryminacji, przemocy, nietolerancji i innych zachowan ryzykownych

— dbaja o rozwoj kulturalny mtodych ludzi, zache¢cajg do czytelnictwa

Wychowawcy klas:
— wspierajg rodzicow w procesie wychowania
— dbaja o bezpieczenstwo dzieci i mlodziezy
— Wwspierajg samodzielno$¢ uczniow
— opracowuja i realizuja program wychowawczo-profilaktyczny
— wnioskujg o objecie ucznia pomocg psychologiczno-pedagogiczna
— podejmujg dzialania w przypadkach stosowanej przemocy wobec dzieci i mlodziezy
— wspotpracuja z pedagogiem, sadem rodzinnym, policja, kuratorami
— koordynujg dziatania wychowawcze i profilaktyczne w klasie
— informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-pedagogicznej
— wspdlpracujg z rodzicami uczniow we wszystkich sprawach wychowawczych i profilaktycznych

Rada Rodzicow:
— reprezentuje 0got rodzicow szkoty oraz podejmuje dzialania wspierajace proces wychowawczy szkoty
— wspdtdecyduje o formach pomocy dla dzieci oraz ich wypoczynku

pozyskuje i gromadzi $rodki finansowe w celu wspierania dziatalno$ci szkoty

— organizuje formy aktywnosci rodzicOw na rzecz wspomagania realizacji celow 1 zadan szkoty
— wspottworzy program wychowawczo - profilaktyczny szkoty

Samorzad Uczniowski:
— jest animatorem, inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego i intelektualnego na terenie szkoty i w srodowisku lokalnym
— przedstawia potrzeby $rodowiska uczniowskiego radzie pedagogicznej



inicjuje dziatania dotyczace zycia uczniow

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz demokratyczne rozstrzyganie konfliktow

angazuje uczniéw do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy i szkoty

dba o dobre imig 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje

prowadzi dziatalno$¢ wolontariacka

wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczacg problemow spotecznosci uczniowskiej

Rodzice:

wychowuja swoje dzieci zgodnie z wlasnymi przekonaniami i warto$ciami

znaja i akceptuja program wychowawczo-profilaktyczny

wspieraja nauczycieli w realizacji zamierzen programu wychowawczo-profilaktycznego
wspieraja swoje dzieci w rozwijaniu talentow i zainteresowan

dbaja o aktywne formy wypoczynku dla swoich dzieci

dbajg o prawidlowe, zdrowe odzywianie dzieci, promujg zdrowy tryb zycia

aktywnie uczestniczg w zyciu szkoty

wspierajg nauczycieli w realizowaniu pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla swoich dzieci

Pedagog specjalny m.in.:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami 1 uczniami w:

rekomendowaniu dyrektorowi dziatan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa uczniow w zyciu szkoty oraz tworzeniu warunkéw dostgpnosci

architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom ze szczegdlnymi potrzebami

prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci

psychofizycznych uczniow
rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych 1 wychowawczych uczniow
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami

wspolpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placowkami doskonalenia
nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placowkami, organizacjami pozarzgdowymi, pomocg nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem

rodziny)

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej zadan
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Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach

wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujgcymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego

zabiega o rozne formy pomocy wychowaweczej i materialnej dla uczniow

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniéw
wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym,
w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczng

wpiera nauczycieli, wychowawcow, inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniéw, w tym wezesnych objawow depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia

rozwija wspolpracg z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera
ich w identyfikowaniu probleméw uczniow i prowadzeniu z uczniami zajgé wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi grupami spoteczno$ci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego skuteczno$¢ i
efektywnos¢ udzielanego wsparcia

CELE PROGRAMU:

. Promocja zdrowego stylu zycia w szkole - ksztattowanie postaw prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.
. Organizowanie kompleksowej pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla uczniow wykazujacych deficyty rozwojowe oraz trudnosci dydaktyczno-

wychowawcze.

Zapobieganie uzaleznieniom.

Wspomaganie ucznia w jego rozwoju psychospoltecznym i fizycznym — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich,
odpowiedzialno$ci za region i ojczyzng.

Stwarzanie przez wychowawcow sytuacji zmierzajacych do integracji klasy.

Stworzenie warunkow sprzyjajacych bezpieczenstwu dziecka. Ksztattowanie postawy dbatosci o bezpieczenstwo wlasne i innych.
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. Profilaktyka przemocy réwiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych.

. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych
w Internecie.

. Rozwijanie wrazliwosci na problemy srodowiska - ksztaltowanie postaw proekologicznych.

SUKCESY I PORAZKI WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE SZKOLY:

1. Potrzeby i zasoby, sukcesy i porazki z zakresu wychowania i profilaktyki byly diagnozowane poprzez:

- obserwacje¢ zachowan uczniéw,ankiety przeprowadzone wsrdd uczniow, rodzicow, nauczycieli

- rozmowy indywidualne i wywiady prowadzone z uczniami, rodzicami i nauczycielami

- wynikoéw nadzoru pedagogicznego dyrektora szkoty

- wnikliwej analizy programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2024/2025

Whioski z przeprowadzonej diagnozy dotyczacej odczucia stresu wsréod uczniow, poczucia bezpieczenstwa oraz pomocy pedagogiczno-
psychologicznej:

v

AN N NN R SR NN

(\

Wigkszo$¢ uczniow odczuwa kilka razy w tygodniu stres zwigzany ze szkola

Przyczyna stresu najczesciej sg testy, sprawdziany i kartkowki, relacje z rowiesnikami oraz oczekiwania rodzicow

Uczniowie przecigtnie oceniajg swoje samopoczucie psychiczne

Dzieci do$¢ czgsto maja trudnosci z koncentracja lub motywacja do nauki

Zdecydowana wigkszos$¢ uczniow czuje si¢ bezpiecznie i komfortowo w szkole,

Atmosfere w swojej klasie oceniajg jako $rednig (poczucie wykluczenia, konflikty)

Uczniowie chetnie zwierzajg si¢ wychowawcom oraz specjalistom szkolnym

Regularnie korzystaja z pomocy specjalistéw w szkole (pedagog, psycholog)

Dostgpnos¢ pomocy pedagogiczno-psychologicznej oceniaja na bardzo dobrg (fatwo uzyskaé wsparcie)

Uczniowie uwazaja, ze szkota raczej wystarczajaco dba o ich zdrowie psychiczne, ale chcieliby, aby byly organizowane warsztaty dotyczace zdrowia
psychicznego, radzenia sobie ze stresem, motywacja

Z badan ankiety wynika, ze niektorzy uczniowie mysleli o samookaleczaniu sie. W zwigzku z tym nalezy organizowaé czestsze spotkania ze
specjalistami, zaplanowa¢ godziny wychowawcze dotyczace powyzszego zakresu

Mimo, iz uczniowie starajg si¢ dba¢ o swoje bezpieczenstwo, w dalszym ciggu nalezy kontynuowa¢ dziatania majgce na celu zapewnienie im wysokiego
poziomu poczucia bezpieczenstwa w szkole

11



ASRN

NSRRI
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Rodzice wszystkich ucznidéw starajg si¢ kontrolowac¢ aktywno$¢ uczniéw w Internecie, jednak z przeprowadzonych badan wynika, iz uczniowie spedzaja
przy urzadzeniach multimedialnych wiecej czasu niz twierdzg rodzice

Uczniowie przyznaja si¢ do zawierania znajomosci w Internecie. Jednoczesnie deklaruja, ze znaja zagrozenia ptynace z tego faktu

Mimo tego nalezy dalej poszerza¢ wiedze¢ uczniéw i rodzicow na temat bezpieczenstwa w sieci oraz zagrozen wynikajacych z korzystania
Z Internetu

Rodzice dostrzegaja problemy wystepujace wsrodd ucznidow szkoly, gldwnie uzaleznienie od urzadzen elektronicznych, wulgarne stownictwo

Rodzice uczniow sg zainteresowani korzystaniem z form pomocy wspierajacych proces wychowawczy oraz pomocy pedagogiczno-psychologicznej
Utrwala¢ nawyki dbatosci o zdrowie i troski o ekologie, przektadajgce si¢ na zachowania proekologiczne ucznidéw. Zwraca¢ uwage na porzadek w klasach
i ekopracowniach.

Nalezy kontynuowac tradycje wspdlnych wyjs¢ klasowych, wycieczek i czgsto rozmawiac z uczniami, nie tylko z klas wychowawczych

Nalezy bezwzglednie reagowac na wszelkie przejawy agresji i nieodpowiedniego zachowania poprzez rozmowe, kontakt z rodzicami uczniow

Realizowa¢ dzialania majace na celu rozwijanie umiejetnosci spotecznych ucznidw oraz nauke konstruktywnych sposobdéw rozwigzywania konfliktow
Realizowaé dziatania minimalizujace wystgpowanie ryzykownych zachowan wsrod dzieci i mlodziezy poprzez ksztalttowanie i wzmacnianie czynnikow
chronigcych w codziennej pracy wychowawczej

Nalezy rozmawia¢ z uczniami na temat wyrazania emocji, sposobéw poszukiwania pomocy w trudnych sytuacjach. Nalezy réwniez wskaza¢ uczniom
instytucje, ktore udzielaja pomocy.

Naszym celem jest stworzenie szkoty jako miejsca, w ktorym panuje dobra atmosfera, oparta na szacunku i zaufaniu, a uczniowie moga W sytuacjach

trudnych zwrdci¢ si¢ o pomoc do wychowawcow, nauczycieli, specjalistow. A przede wszystkim jako miejsca, w ktorym uczniowie na co dzien majg szans¢
rozwing¢ poczucie bezpieczenstwa, zbudowac poczucie wlasnej wartosci, rozwing¢ sprawczos¢ 1 zbudowac silne pozytywne relacje z rowiesnikami.

Tresci wychowawczo — profilaktyczne

L.p. | Cel priorytetowy Cele szczegolowe Forma realizacji Osoby
odpowiedzialne
1. | Promocja zdrowego - zna pojecie ,,warto$¢ zdrowia”, w tym | - troska o tad, porzadek i estetyke pomieszczen | wychowawcy,
stylu zycia w szkole - zdrowia psychicznego w szkole nauczyciele,
ksztattowanie postaw - ksztaltowanie wlasciwych nawykéw | - udzial uczniow w programach, konkursach i akcjach | specjalisci,
prozdrowotnych. higienicznych — higieny ciata, odziezy, | promujacych zdrowy i bezpieczny styl zycia pielegniarka
Wspieranie aktywnosci I | miejsca pracy i odpoczynku - nauka udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
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rozwoju fizycznego
uczniow.

- dba o estetyke otoczenia
- rozumie definicj¢ zdrowia psychicznego

I fizycznego

- zna pojecie dobrostanu
1 prezentuje postawy  sprzyjajace
wzmacnianiu zdrowia wilasnego
I innych ludzi

- rozumie potrzebe dbania

o zdrowie wlasne oraz wspotpracy
z dorostymi w tym zakresie

- przestrzega zasad zdrowego stylu zycia,
nie stosuje zadnych uzywek

- Zna czynniki (pozytywne
1 negatywne) wplywajace na stan zdrowia
cztowieka

- potrafi poda¢ przyktady czynnikéw
sprzyjajacych zdrowiu - jest przekonany
o wplywie wilasnego stylu zycia na swoje
zdrowie

- posiada  nawyk  przyjmowania
prawidtowe;j postawy ciata
w roznych sytuacjach

- potrafi w sposob kulturalny i

higieniczny spozywac positki

- zna wplyw r6znych produktow na
rozwdj i funkcjonowanie organizmu

- rozumie konieczno$¢ spozywania
positku przed wyjsciem do szkoty oraz
drugiego $niadania w szkole

- uczen rozpoznaje choroby, takie jak:
anoreksja, bulimia, skolioza i zna
przyczyny ich powstawania

- wie jak wazna dla zdrowia jest
aktywno$¢ fizyczna

spotkania
Medycznego

(zorganizowanie

z przedstawicielami
w Belchatowie)

- spotkania z pielegniarka szkolng

- uczenie prawidtowej postawy - zapobieganie zaburzeniom
uktadu ruchu, wdrazanie pomystu ,,Lekki plecak”

- ¢wiczenia $rodlekcyjne

-dostosowanie wysokosci i1 krzeset do wzrostu uczniow

- rozbudzanie zainteresowan na temat zdrowego trybu zycia,
zdrowia, racjonalnego odzywiania si¢ 1 aktywnosci fizycznej
(pogadanki na lekcjach wychowawczych, przyrody, biologii,
edukacji  zdrowotnej, edukacji  wczesnoszkolnej i
przedszkolnej itp.)

- informowanie o czynnikach zagrazajacych zdrowiu m.in.
palenie tytoniu, picie alkoholu, zazywanie substancji
psychoaktywnych (narkotyki, dopalacze,(programy
profilaktyczne, pogadanki, materialty informacyjne, filmy
edukacyjne itp.)

Ratownictwa

- C¢wiczenie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem
I pokonywaniem trudnosci
- prawidlowe odzywianie- znaczenie dla zdrowia

(zapobieganie otylosci i nadwadze, nadci$nienie tetnicze,
rola $niadania i drugiego $niadania, popularyzacja ,,Piramidy
zdrowia”)

- przygotowywanie zdrowych kanapek, salatek, przekasek,

obchody ,Swiatowego Dnia Zdrowego Jedzenia i
Gotowania”
- realizacja programoéw propagujacych zdrowy styl zycia:
»,Owoce 1 warzywa w  szkole” oraz ,Mleko
w szkole”

- udzial w konkursach plastycznych m.in. ,,Zdrowo jem,
wiecej wiem”

- przestrzeganie higieny spozywania positkow na stoldowce,
mycie rak przed positkami
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- ma $wiadomos$¢ znaczenia sportu i
ruchu dla zdrowia i  dobrego
samopoczucia

- pogadanki o chorobach brudnych rak

- profilaktyka prochnicy zebow 1 choréb przyzebia
u dzieci, fluoryzacja z¢bow metoda szczotkowania
(,,Krysztalowy usmiech mam, bo o z¢by dbam”
wspotpraca z sanepidem)

- popularyzacja wérod rodzicéw programu szczepien HPV

- budowanie umiejetnosci postugiwania si¢ wilasciwymi
zrodtami wiedzy 0 chorobach, ustugach
1 $wiadczeniach zdrowotnych

- organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych majacych na
celu budowanie i umacnianie wig¢zi kolezenskich, zachecanie
do aktywnego spedzania czasu wolnego, propagowanie
zdrowego stylu zycia

- aktywno$¢ fizyczna na S$wietlicy, spacery, gry
I zabawy oraz lekcje wychowania fizycznego przedmiotowe
na §wiezym powietrzu

- uswiadamianie dostosowania ubioru do stanu pogody

- Zajecia sportowe, udzial uczniow w zawodach sportowych,
Dzien Sportu, Dzien Dziecka na sportowo, Dzien z
wychowawcag

- zachecanie do aktywnego wypoczynku w czasie wolnym
m.in. wycieczki krajoznawcze

- spotkania z zaproszonymi go$¢mi (np. sportowcy)

- aktywne przerwy, ,,Trzymaj forme”

- budowanie wiedzy o codziennej osobistej higienie ciata

- higiena okresu dojrzewania (r6znice w rozwoju
psychofizycznym, higiena osobista 1 zywienie , anoreksja,
bulimia, sterydy i $srodki wspomagajace wzrost migsni i ich
wplyw na zdrowie)

- dotaczenie do programu FitSchool wspierajacego
aktywnos$¢ sportowa uczniow
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Zapobieganie - posiada wiedz¢ na temat szkodliwos$ci | -  przeprowadzenie  cyklu  pogadanek, konkurséw | specjalisci,
uzaleznieniom. substancji uzalezniajacych z zakresu szkodliwosci nikotyny, alkoholu, $rodkéw | wychowawcy,
Profilaktyka zagrozen. - rozumie w jaki sposob $rodki | psychoaktywnych na zdrowie cztowieka nauczyciele,
odurzajgce wplywaja na sprawno$¢ | - spotkanie z rodzicami na temat profilaktyki uzaleznien: | pielg¢gniarka
koordynacji psychoruchowej ,Uzaleznienie od komputera i Internetu”
- rozumie istot¢ wpltywu Srodkow | - uswiadamianie ucznidw, rodzicow, opiekundow prawnych
odurzajacych na fizjologie ukladow: | na temat palenia tytoniu, picia alkoholu, naduzywania
kragzenia, oddechowego, nerwowego | lekéw, stosowania dopalaczy
I rozrodczego - spotkania z policja
- uczen potrafi oprze¢ si¢ nie tylko | -spotkania ze specjalistami w miare potrzeb
negatywnym naciskom z zewnatrz, ale |- pogadanki na lekcjach wychowawczych, gazetki
takze swoim wewnetrznym stabosciom informacyjne
-potrafi méwic ,,nie” wobec szkodliwych | - realizowanie programow profilaktycznych oraz ich
naciskow elementéw zgodnie z potrzebami klasy oraz mozliwo$ciami
organizacyjnymi
- udzial w konkursach szkolnych i pozaszkolnych, akcjach,
projektach m.in. Dopalaczom mowimy stop!
Zdrowie psychiczne - wie, co to jest zdrowie psychiczne i jak | - prowadzenie zaje¢ nt. stresu szkolnego, agresji, przemocy, | specjalisci,
dzieci o nie dba¢ samookaleczenia, zdrowia psychicznego, w tym depresji, | wychowawcy,
1 mlodziezy, wsparcie - posiada podstawowa wiedz¢ na temat | przez wychowawcow i specjalistow nauczyciele

w kryzysach
psychicznych.
Eliminowanie napig¢
psychicznych
spowodowanych
niepowodzeniami
szkolnymi i trudno$ciami
w kontaktach z
rowiesnikami.
Profilaktyka przemocy
roOwiesniczej.

zjawiska agresji 1 wie skad pochodzi jej
zrédto

- zna strategie radzenia  sobie
w  sytuacjach  zagrazajacych  jego
bezpieczenstwu,

- postepuje asertywnie, nie stosuje

zadnych form agresji i przemocy

- unika konfliktow 1 umiejetnie je
rozwigzuje

- rozpoznaje negatywne emocje i potrafi
nad nimi panowac, nie dziata w afekcie
1 pod wptywem impulsu

- rozpoznaje ryzyko ewentualnych
zachowan agresywnych 1 potrafi si¢

- pogadanki i konsultacje indywidualne ze specjalistami
szkolnymi (pedagog/psycholog)

- realizowanie programow profilaktycznych lub
elementow: ,,Apteczka pierwszej pomocy emocjonalnej”
- organizacja zaje¢ specjalistycznych  (dydaktyczno-
wyréwnawczych, logopedycznych, rewalidacyjnych,
korekcyjno-kompensacyjnych, z pedagogiem
1 psychologiem szkolnym, zaje¢ rozwijajacych)

- wspolpraca z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczng
(kierowanie ucznid6w na badania, wczesne wspomaganie
rozwoju dzieci i wsparcie rodziny, organizowanie badan z
zakresu gotowosci szkolnej)

- uswiadamianie dzieciom do kogo mogg si¢ zwroci¢ o
pomoc W razie potrzeby

ich
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zdyscyplinowaé
- uczen potrafi kontrolowa¢ wybuchy
gniewu

- zyczliwa 1 bezpieczna atmosfera oparta na kulturze
osobistej, wzajemnej pomocy 1 wspotdziataniu

- udzielanie wsparcia dzieciom i rodzicom w trudnych
sytuacjach przez wychowawcow i specjalistow

- stwarzanie sytuacji do wyrazania wiasnych emocji
(wypowiedz, rysunek, techniki dramowe)

- nauka odpowiedniego zachowania w sytuacji zwycigstwa i
porazki

- nauka uczniow samodzielnego myslenia i wiary we wlasne
mozliwos$ci

- zapoznanie ze sztuka kulturalnego odmawiania -
asertywnoscia (godziny z wychowawca, pogadanki)

- wskazywanie uczniom sposobow na unikanie lub
rozwigzywanie  zaistniatych  konfliktow —  (godziny
z wychowawcs, =zajecia ze specjalistami, rozmowy
indywidualne)

- zajecia z wychowawcg - ,,Sposoby na stres?”

- warsztaty ,,Jak radzi¢ sobie ze stresem?”— pedagog,
psycholog

- zajecia z wychowawcg ,,Poprawa samooceny ucznia”

- warsztaty ,,Jestem wazny! Wierze w siebie!” — pedagog,
psycholog

- zapobieganie = uzywaniu  wulgaryzmow,  dbanie
o kulture jezyka i1 dialogu, promowanie jezyka kulturalnego 1
empatycznego, zmniejszanie roli nienawisci, stosowanie
obowigzujacych zasad szkolnych 1 konsekwentne ich
egzekwowanie

16




Przeciwdziatanie - zapoznanie ucznidOw, w razie potrzeby, | - wczesne wykrywanie form przemocy | wychowawcy,
przemocy z dzialalno$cig Osrodkéw Pomocy | u wychowankoéw (fizycznej, werbalnej) nauczyciele,
w rodzinie. I telefonu zaufania - obserwacja zachowan uczniéw/dzieci specjalisci

- wspOlpraca z rodzicami (spotkania 1 rozmowy

indywidualne, informowanie 0 konsekwencjach

1 podjetych dziataniach)

- ochrona ofiar przemocy — rozmowa z uczniami, rodzicami

- wspolpraca z policja, kuratorem, sagdem, MGOPS

- zapoznanie uczniow i rodzicow ze Standardami Ochrony

Matoletnich
Stworzenie warunkow - ksztaltowanie u uczniow wrazliwosci na | - zapoznanie z zasadami bezpieczenstwa obowigzujacych w | wychowawcy,
sprzyjajacych zagrozenia 1 niebezpieczenstwa | szkole i poza nig (regulaminy, pogadanki na zajeciach | nauczyciele,
bezpieczenstwu dziecka. | srodowiska spowodowane wytworami | lekcyjnych) specjalisci

Ksztaltowanie postawy
dbatosci

o bezpieczenstwo wlasne
I innych.

techniki, przedmiotéw niebezpiecznych
I toksycznych

- T0Zpoznaje zagrozenia i reaguje na nie
we wlasciwy sposob

- przestrzega bezpieczenstwa w drodze
do szkoly, w czasie lekcji, przerw oraz
zabaw

- bezpiecznie zachowuje si¢ w szkole (nie
biega, nie popycha, nie uzywa
wulgaryzmoéw jezykowych), zna normy
postepowania 1 stosuje je na co dzien

- aktywnie uczestniczy w akcjach
promujacych  bezpieczne zachowanie
w szKole i poza nig

- wie, ze nie nalezy niepotrzebnie
przebywacé w toalecie

- wie, ze nie wolno prowokowac agresji
u innych  swoim  niewlasciwym
zachowaniem

- wie, ze nie wolno opuszcza¢ terenu

- zaznajomienie uczniéw z podstawowymi zasadami ruchu
drogowego — akcja ,,.Bezpieczna droga do i ze szkoty”
przeprowadzona przez funkcjonariusza Policji

-zapoznanie uczniow 1 rodzicow (strona internetowa) Zz
dokumentami szkoty dotyczacymi bezpieczenstwa

- wdrazanie zasad bezpieczenstwa podczas wycieczek, wyjs¢
1 spedzania czasu wolnego

- zapoznanie ucznibw z numerami alarmowymi
1 wlasciwymi zachowaniami, jesli trzeba wykonac telefon z
prosba o pomoc

- przeprowadzenie probnej ewakuacji

- przypomnienie uczniom przepisOw ruchu drogowego
dotyczacych pieszych 1 rowerzystow

- przeprowadzenie egzaminu na Kart¢ Rowerowa wsrod
uczniow klas czwartych
- przeprowadzanie pogadanek na temat bezpieczenstwa
podczas ferii zimowych, wypoczynku letniego oraz innych
dni wolnych od zaje¢é

- zapoznanie ucznidow z zasadami udzielania pierwszej
pomocy przedmedycznej w razie zagrozenia zdrowia i Zycia,
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szkotly (np. w celu wyjscia do sklepu)
- uczen zna numery telefonow
alarmowych

przeprowadzenie szkolenia we wspolpracy z Ratownictwem
Medycznym — program ,,Ratujemy! Uczymy ratowac!”

- pogadanki, spotkania ze Straza Pozarng, Policja,
zapoznanie z zasadami BHP, konkursy zwigzane
z bezpieczenstwem,

- udziat w programie ,,Klub Bezpiecznego Puchatka”

- gazetki informacyjne dotyczace szeroko pojetego
bezpieczenstwa,  prezentacje  multimedialne,  filmy
edukacyjne,pogadanki

- zorganizowanie ,, Turnieju Sportowo-Pozarniczego”

- przeprowadzenie ,,Tygodnia Przeciwdziatania Przemocy”

- uswiadomienic  uczniom  konsekwencji  prawnych
wynikajacych z niewlasciwego zachowania i1 przestgpstw
popethianych przez nieletnich

Bezpieczenstwo
cyfrowe.
Profilaktyka zagrozen.

- rozpoznaje zagrozenia zwigzane
z korzystaniem z Internetu (znajomo$é
typowych zagrozen, znajomos$¢ metod
dziatania os6b o ztych zamiarach w Sieci
- potrafi w sposéb bezpieczny korzystacé
Z Internetu

- potrafi rozpozna¢ przejawy mowy
nienawisci lub cyberprzemocy

- stosuje zasady ograniczonego zaufania
w kontaktach z osobami znanymi
wylacznie z  Internetu, uzasadnia
dlaczego nie wolno podawaé swoich
danych osobowych i innych informacjo o
sobie

w Internecie, posluguje si¢ Nickiem
(pseudonimem)

- zapoznaje si¢ z internetowymi zasadami
dobrego wychowania — Netykieta

- uswiadamianie uczniow oraz rodzicow
o zagrozeniach wynikajacych z korzystania z Internetu,
smartfonow, komputeréw i cyberprzemocy

- pogadanki na lekcjach wychowawczych,
komputerowych

- przeciwdzialanie anonimowemu ponizaniu, zniewazaniu |
obrazaniu W Internecie — hejtowi

- pogadanki z wychowawcami i specjalistami m.in.
dotyczace obrazliwych komentarzy, grozb, hejterskich
memow, grafik, filméw, ztosliwego wprowadzania w blad,
ngkania 1 sposob radzenia sobie z nimi

- pogadanki na temat naruszenia danych osobowych
1 godnosci osobiste]

- ochrona ucznidow w
komputeréw hastami

- rozpoznawanie 1 eliminowanie zachowan agresywnych w
Internecie

- ksztattowanie swiadomosci bezpiecznego
I kulturalnego korzystania z Internetu, organizacja Dnia
Bezpiecznego Internetu

zajeciach

Internecie, zabezpieczenie

specjalisci,
wychowawcy,
nauczyciele
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- uswiadamianie rodzicow (na spotkaniach
z wychowawcg) o zagrozeniach ptyngcych z Internetu i
potrzebie wzmozonej kontroli rodzicielskiej w celu
zwigkszenia bezpieczenstwa ich dzieci

Wspomaganie ucznia
W jego rozwoju
intelektualnym
1 psychospotecznym.

Kultura warto$ci, normy
zachowania, postawy
spoteczne.

- rozpoznanie irozwijanie mozliwos$ci,
uzdolnien i zainteresowan uczniow

- ksztaltowanie postawy tworczej

- ksztalcenie  wlasciwej  hierarchii
warto$ci — prawda — dobro, klamstwo —
zto 1 zdolnos¢ ich dostrzegania
-tworzenie  sprzyjajacego  srodowiska
nauki — uczen aktywnym uczestnikiem
procesu uczenia si¢

- podnoszenie efektow ksztalcenia
poprzez us$wiadamianie wagi edukacji
1 wynikow egzaminéw zewngtrznych

- wie jak  komunikowaé  si¢
z rowie$nikami i dorostymi

- umie nawigzywac¢ kontakty z osobami
niepetnosprawnymi, dzie¢mi
z doswiadczeniem migracyjnym
- potrafi w konstruktywny
rozwigzywac konflikty

- rozwija swoje  zainteresowania
i wykorzystuje wszystkie szanse rozwoju
- jest odporny na negatywny wplyw
patologicznych srodowisk

- potrafi komunikowa¢ si¢ w rdéznych
sytuacjach,

- umie wyraza¢ swoje  emocje
i rozpoznawa¢ je u innych ( prezentuje
postawe empatyczng)

- rozumie i wykorzystuje w praktyce

sposob

- przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet wstgpnych,
obserwacje podczas biezacej pracy

- udzial w zajeciach rozwijajacych, wyjazdy do teatru,
muzeum, udziat w zyciu kulturalnym gminy

- udziat w konkursach artystycznych

- przygotowanie programow artystycznych na uroczystosci
szkolne, prezentowanie talentow na forum szkoty
-wykorzystanie metod aktywizujacych, uczenie si¢ przez
do$wiadczenie, praca W grupach
- lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, pogadanki,
szkolne konkursy, wprowadzenie nagrody w postaci ,,sowy”
w trzech kolorach — zloty, srebrny, brazowy za najwyzsza
$rednie klasowe
- poznanie istoty procesu komunikacji i przyczyny zaktocen
- podnoszenie jakosci edukacji wlaczajacej
1 umiejetnosci pracy w zespole zrdznicowanym

- inicjowanie sytuacji sprzyjajacych rozwigzywaniu
konfliktow 1 poznanie sposobow ich rozwigzywania

- korzystanie z pomocy psychologa i pedagoga szkolnego w
sytuacjach szczegdlnie trudnych

- wzbudzanie zainteresowania
biblioteczne, wspotpraca z
w Wygietzowie

- rozwijanie uzdolnien artystycznych poprzez udziat
w konkursach

- organizowanie uroczystosci szkolnych, spotkan autorskich
(np. Dzien Edukacji Narodowej, Jasetka bozonarodzeniowe)
- wyjazdy do muzeum, teatru, domoéw kultury na
przedstawienia, wystawy, wycieczki (np. historyczne,

czytelnictwem, lekcje
Filig Biblioteczng

specjalisci,
wychowawcy,
nauczyciele
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znaczenie

i niewerbalnej
- shucha innych i korzysta z ich pogladéw
- odréznia dobro od zla, w stosunkach
z innymi ludZmi nie stosuje przemocy

- rozpoznaje, nazywa i kontroluje wiasne
emocje

komunikacji werbalnej

krajoznawcze, konkursy) itp.

- rozwo0]j idei wolontariatu 1 samorzadnosci uczniowskiej,
kiermasze i1 zbidrki np. ,,Miej serce

1 pomodz zwierzakowi”, kiermasz bozonarodzeniowy, Goéra
Grosza, sklepik szkolny, WOSP,

- Wybory do SU i Mlodziezowej Rady Gminy — dziatania
uczniow

- potrafi rozwigzywac zaistniale konflikty | - dzialania zapobiegajace wykluczeniu, a sprzyjajace

- potrafi regulowa¢ swoj nastrdj i nie | integracji zespotu klasowego — rozmowy, zabawy,

poddaje si¢ emocjom uposledzajacym | budowanie pozytywnej atmosfery, organizacja imprez

zdolno$¢ myslenia zgodnie z kalendarzem uroczystosci klasowych

- potrafi odczytywac emocje innych osob | i szkolnych - wychowawcy

(poprze ich ,,mowg ciata”) — empatia
Ksztattowanie postaw - wskazuje i poprawnie nazywa symbole |- poznanie i szacunek dla symboli narodowych | wychowawcy,
patriotycznych, narodowe I europejskich, nauka wszystkich zwrotek hymnu | nauczyciele
i obywatelskich. - szanuje godto, hymn, barwy narodowe, | panstwowego specjalisci
Wzmacnianie poczucia | $piewa hymn narodowy i przyjmuje - udziat w uroczystosciach szkolnych, stroj galowy
tozsamos$ci narodowe;j. wlasciwg postawe - poznanie roli sztandaru szkoty —  godziny

- wykazuje przywiagzanie do swojego z wychowawca

Kraju i regionu Podtrzymywanie tradycji szkolnych — pasowanie na

- ma $wiadomos¢, ze Polska nalezy do
Unii Europejskiej,

- potrafi wymieni¢ niektore panstwa
cztonkowskie

-jest tolerancyjny w stosunku do innych
narodowosci, chetnie poznaje ich kulture

przedszkolaka, Slubowanie uczniéw klasy I

- udziat w obchodach Swicta Szkoty — Patrona Marii
Konopnickiej

- kultywowanie pamigci o bohaterach i rocznicy wybuch Il
wojny $wiatowej (opicka 0 nagrobki Lotnikow i
Powstancéw na cmentarzu w Wygietzowie, itp.)

- udziat w obchodach $wiat patriotycznych: Swieto
Niepodlegtosci, Swigto Konstytucji Trzeciego Maja,

Dzien Flagi, Pamie¢ o Zomierzach Wykletych, itp.

- kultywowanie tradycji zwigzanych =z regionem,
uczestnictwo w wydarzeniach lokalnych m.in. Festyny
Rodzinne, udziat w konkursach, spotkanie z ciekawymi
ludzmi, poznawanie historii najblizszej okolicy,

- wspotpraca a Nadle$nictwem, OSP, Klubem Seniora w
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Zalesiu (integracja mig¢dzypokoleniowa), Domem Pomocy
Spoteczne; w Walewicach, wspotpraca z Biblioteka, Policja,
Osrodkiem Zdrowia, Parafig

- poznanie kultury kraju Unii Europejskiej — Czech —
wymiana partnerska uczniéw miedzy krajami

Ksztattowanie
umiejetnosci
niezbg¢dnych do
prawidlowego
wspotdziatania w
zespole, grupie
réwiesniczej,
srodowisku. Integracja
srodowiska klasowego,
szkolnego i lokalnego,
wzmacnianie wigzi.

- tworzy zintegrowany zespot

- zna metody wspOlpracy w grupie
i chetnie si¢ do nich stosuje

- Szanuje zdanie innych i sam nie
decyduje o efektach pracy

- potrafi zintegrowaé¢ si¢ z grupg
w realizacji wspolnych celow

- wie jak w kulturalny sposob wyrazac¢
swoje opinie, nie narzuca swojego zdania
- zna zasady fair play

- w sytuacjach niedomowien zgadza si¢
na kompromis

- potrafi by¢ asertywny wtedy, gdy
sytuacja tego wymaga

- przeciwstawia  si¢  negatywnym
oddziatywaniom innych uczestnikow
grupy

- wie, ze jest odpowiedzialny za

tworzenie atmosfery w szkole

- zapoznanie uczniéw z normami wspoélzycia spolecznego
poprzez odpowiednic zachowania si¢ oraz respektowania
praw i potrzeb innych

- prowadzenie ciekawych lekcji do dyspozycji wychowawcy
uwzgledniajacych ¢wiczenia dotyczace rozwigzywania
konfliktow, wyrazania uczu¢ i radzenia sobie z negatywnymi
uczuciami bez zachowan agresywnych

- stosowanie metod integrujacych klas¢ (rozmowy
w  kregu Htwarza w  twarz”, wspdlna praca
w zespotach, mieszanie sktadu zespoldéw, stymulowanie
wspotpracy, wspolne wyjscia i imprezy klasowe)

- ustalanie regutl obowigzujacych w klasie (zawieranie
kontraktu)

- podejmowanie dzialan umozliwiajacych rozwigzanie
konfliktow w zespole uczniéw oraz pomie¢dzy uczniami a
innymi cztonkami spotecznosci szkolne;j

- podejmowanie dzialan integrujacych zespot klasowy,
wlaczanie dzieci ukrainskich i uczniéw niepetnosprawnych
w dziatania klasowe 1 szkolne, w wyjazdy, wyjscia, imprezy
klasowe

- uswiadomienie dzieciom odmiennosci 0sob
z niepetosprawnosciami,obchody Swiatowego Dnia Oséb
Niepelnosprawnych , Dnia Autyzmu

- organizowanie spotkan z 0sobami niepetnosprawnymi,
pogadanki, konkursy

- organizowanie imprez szkolnych  wynikajacych
z kalendarza imprez i1 uroczystosci zaplanowanych na rok
szkolny 2025/2026

-uwrazliwienie na konieczno$¢ niesienia pomocy innym —

wychowawcy,
nauczyciele
specjalisci
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udziat w akcjach charytatywnych, wolontariat

- zapoznanie z Prawami Dziecka wynikajagcymi
z Konwencji o  Prawach  Dziecka,  obchody
Miedzynarodowego Dnia Praw Dziecka

- obchody Swieta Patrona Szkoly — Marii Konopnickiej
zgodnie z ustalonym harmonogramem

10| Rozwijanie wrazliwosci | - umie prowadzié obserwacj¢ | - ksztalttowanie @ u  ucznidw odpowiedzialnosci | nauczyciele,
na problemy srodowiska | w najblizszej okolicy za $rodowisko (pogadanki) wychowawcy
- ksztaltowanie postaw - potrafi  wskazywa¢  pozytywne | - udzial w szkolnych akcjach ekologicznych — segregowanie
proekologicznych. i negatywne aspekty ingerencji cztowieka | $mieci, Sprzatanie Swiata, obchody Dnia Ziemi, Dnia
w srodowisko Ochrony Srodowiska
- jest wrazliwy na otaczajaca przyrode | -  konkursy  szkolne, = miedzyszkolne, roZmowy
i pigkno natury o0 tematyce ekologicznej
- zna i stosuje w praktyce zasady ochrony | - zwigkszanie $wiadomosci uczniow z zakresu tematyki
srodowiska naturalnego ekologicznej
- czuje si¢ odpowiedzialny za stan | - spotkania z pracownikami Nadle$nictwa
srodowiska - udziat ucznibw w  konkursach o tematyce
- posiada wiedze¢ na temat czynnikOw | przeciwpozarowej
zagrazajacych srodowisku - otaczanie opieka szkolnej zieleni
- podejmuje  wszelkie  dziatania | - ksztaltowanie wlasciwego stosunku do zwierzat
(indywidualne i grupowe) w celu | (dokarmianie ptakow, opiecka nad rybka, $limakami,
zmniejszenia zanieczyszczenia | patyczakami)
srodowiska - dbanie o zachowanie porzadku w  klasach
- $wiadomie uczestniczy we wszelkiego | i ekopracowniach — pogadanki, przydzielenie uczniom
rodzaju akcjach majacych na celu | stalych miejsc, konsekwentne reagowanie na zniszczenia
ochrong srodowiska
- dba o klasy i ekopracownie w szkole
11| Preorientacja zawodowa | - potrafi opisac¢ swoje - stwarzanie warunkow do poznania siebie - swoich | nauczyciele,
zainteresowania/uzdolnienia 1 okresla, mocnych i stabych stron, nabycie umiejg¢tnosci okreslenia | wychowawcy

w jaki sposob moze je rozwijaé

- prezentuje swoje zainteresowania
wobec innych os6b

- podaje przyktady roznorodnych
zainteresowan ludzi

swoich zainteresowan, uzdolnien (zajecia z zakresu
doradztwa zawodowego, edukacji przedszkolnej
/wczesnoszkolnej, zajecia z wychowawca)

- poznanie  specyfiki réznych form  ksztalcenia

1 zawodow (zajecia z wychowawca, lekcje WOS, doradztwo

22




- potrafi okresli¢ swoje mocne strony zawodowe)

w roznych obszarach - zaznajomienie z lokalnym rynkiem pracy: drogi
- podaje nazwy zawodow wykonywanych | poszukiwania pracy, rola urzedéw pracy, ksztaltowanie
przez osoby w blizszym 1 dalszym zasad etyki pracy (spotkania z przedsigbiorcami, poznanie
otoczeniu oraz opisuje podstawowa specyfiki wybranego zaktadu pracy)

specyfike pracy w wybranych zawodach
- wie, czym jest praca i ma $wiadomos$¢
jej znaczenia w zyciu cztowieka

EWALUACJA PROGRAMU

Efekty dziatan wychowawczo — profilaktycznych beda monitorowane na biezaco. Ewaluacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego przeprowadzana
bedzie w kazdym roku szkolnym przez Zesp6t ds. Programu Wychowawczo — Profilaktycznego powotany przez dyrektora szkoty. Podczas ewaluacji zostang
wykorzystane metody zbierania informacji: analiza dokumentacji, obserwacja, wywiad, ankiety. Analiza zebranych danych postuzy doskonaleniu oddziatywan
wychowawczo - profilaktycznych i ewentualnej modyfikacji Programu. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada

Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostat uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoty Podstawowej im.
Marii Konopnickiej w Wygielzowie w dniu 10 wrze$nia 2025 r.
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