Zalacznik 5
OGOLNE ZASADY
ORGANIZACJI WYCIECZEK SZKOLNYCH

Na podstawie ROZPORZADZENIE MINISTRA EDUKACJI NARODOWE]J z dnia 25 maja

2018 r. w sprawie warunkow I Sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoty i

placowki krajoznawstwa 1 turystyki dyrektor szkoty/placowki opracowuje zasady regulujace

organizacje szkolnych wycieczek, z uwzglednieniem ponizszych aktow prawnych:

1.

Ustawa z dnia 18 stycznia 1996 roku o kulturze fizycznej (tj. Dz. U z 2001 r., Nr 81,
poz. 889 ze zmianami).

Ustawa z dnia 20 czerwca 1997 roku - Prawo o ruchu drogowym (Dz. U. z 2005 r., Nr
108, poz. 908 ze zmianami).

Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 maja 1997 roku w sprawie warunkoéw
bezpieczenstwa o0sOb przebywajacych w gorach, plywajacych, kapigcych si¢ i
uprawiajacych sporty wodne (Dz. U. z 1997 r., Nr 57, poz.358 ze zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z dnia z dnia 31 grudnia 2002
roku w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placowkach (Dz. U. z 2002 r., Nr 6, poz. 69 ze zmianami)

Art. 125 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 996,
1000 i 1290 ze zmianami).

Wycieczka autokarowa:

liczebno$¢ grupy - 1 opiekun na 15 wuczniow (nie liczac kierowcy i
pilota/przewodnika); i dostosowana do mozliwosci technicznych autokaru/liczby
miejsc;

miejsca przy drzwiach zajmujg osoby doroste (opiekunowie);

przejscia w autokarze musza by¢ wolne, nie moga znajdowac si¢ tam dodatkowe
miejsca do siedzenia;

autokar musi by¢ oznakowany — tablica ,,przewo6z dzieci”;

kierowca powinien posiada¢ §wiadectwo kwalifikacyjne kierowcy zawodowego oraz
potwierdzenie sprawnosci technicznej autokaru - wazny przez 6 miesigcy;
maksymalny czas jazdy jednego kierowcy bez przerwy - 4 godziny 30 minut, czas
przerwy w jezdzie — zalecane 45 minut;

postoje moga odbywac si¢ tylko w miejscach do tego wyznaczonych, tj. na
oznakowanych parkingach;

po kazdej przerwie w podrozy nalezy sprawdzi¢ stan liczebny dzieci,



obowigzkiem opiekundéw jest dopilnowanie dzieci w czasie jazdy (uczniowie nie
moga chodzi¢ po autokarze, siedzie¢ tytem, na oparciu, wyrzucaé¢ $mieci przez okno,
itd.);

Woycieczka piesza:

w czasie marszu jeden opiekun prowadzi grupe, drugi idzie na koncu,

uczestnicy powinni posiada¢ ubidr (szczegoélnie buty) odpowiedni do miejsca i
warunkow atmosferycznych;

w miescie nalezy porusza¢ si¢ po chodnikach, a poza miastem - lewg strong drogi,
pojedynczo, ustepujac z drogi nadjezdzajacym pojazdom,;

w lesie nalezy porusza¢ si¢ po znakowanych szlakach turystycznych (na terenie
parkow narodowych lub krajobrazowych - wylacznie) lub wyznaczonych $ciezkach;
opiekun powinien posiada¢ mape (wskazana jest znajomos$¢ terenu);

przed wyruszeniem sprzed szkoly uczestnicy powinni by¢ poinformowani 0

zasadach poruszania si¢ po drogach i po lesie;

I11.Wycieczka w gory:

1.

wyruszajac w gory nalezy doktadnie zaplanowac trase, uwzgledniajac wiek, a takze
pte¢ uczestnikow - dla mtodziezy w wieku 13-14 lat nie powinna przekracza¢ 12-13
km, tj. 4-5 godz. marszu wraz z odpoczynkami. Dla mtodziezy starszej dtugos¢ trasy
moze ulec wydtuzeniu;

na wedrowke nalezy wyrusza¢ wezesnie rano, aby przed zmrokiem doj$¢ do miejsca
noclegu;

liczebnos¢ grupy - 1 opiekun na 10 uczestnikow;

uczestnicy powinni posiada¢ odpowiedni ubior - buty sznurowane, Kurtka (ze
wzgledu na zmienno$¢ pogody w gorach oraz spadek temperatury wraz ze wzrostem
wysokosci). Ekwipunek nalezy zabra¢ w plecaku;

wszyscy uczestnicy wycieczki powinni porusza¢ si¢ wytacznie po oznakowanych
szlakach turystycznych, w ten sposob, ze na poczatku (za przewodnikiem) ustawione
sa osoby stabsze kondycyjnie, a na koncu osoby najsilniejsze;

kolumng otwiera i zamyka osoba dorosta;

na terenach powyzej 1000 m n.p.m. wycieczke prowadzi wylacznie przewodnik
gorski lub przodownik turystyki gorskie;j;

na terenie parkow narodowych wycieczki prowadza wylacznie upowaznieni

przewodnicy gorscy;



IV.Wycieczka rowerowa:
1. liczebno$¢ - 2 opiekundéw na grupg 10-13 ucznidow (zgodnie z prawem o ruchu
drogowym w kolumnie rowerdéw nie moze jecha¢ wiecej niz 15 0sob);
2. w przypadku kilku grup odstepy miedzy nimi powinny wynosi¢ co najmniej 200
metrow;
3. wszyscy uczniowie muszg posiada¢ karte rowerowa;
4. prowadzacy wycieczk¢ powinien jecha¢ na poczatku, za nim najstabsi w grupie,
nastepnie pozostali uczniowie, drugi opiekun na koncu grupy;
5. tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwos$ci najstabszego uczestnika;
6. odstepy pomiedzy jadacymi do 5 m;
7. uczestnicy wycieczki powinni jecha¢ jeden za drugim (nie wolno jecha¢ obok
siebie), jak najblizej prawej krawedzi drogi, zgodnie z przepisami ruchu drogowego;
8. opiekun wycieczki winien posiada¢ apteczke pierwszej pomocy oraz narzedzia do
ewentualnej naprawy rowerow, takze zapasowe detki 1 wentyle oraz pompke;
9. uczestnicy powinni posiada¢ ubiér odpowiedni do jazdy oraz kask ochronny na
glowe;
10. z boku tylnego bagaznika (z lewej strony) powinno by¢ przymocowane tzw. rami¢
bezpieczenstwa ze Swiattem odblaskowym na koncu.
V. Wycieczka turystyki kwalifikowanej:
Przepisy prawne nie definiuja pojecia ,,turystyka kwalifikowana”. W dostepnej literaturze
turystyka kwalifikowana okres§lana jest jako najwyzsza forma specjalizacji turystyczne;.
Uprawianie jej wymaga specjalnego przygotowania psychofizycznego, zahartowania na
trudy, umiejetnosci zachowania si¢ w srodowisku naturalnym i w obiektach turystycznych,
a w niektorych przypadkach potwierdzonej przez wlasciwe organizacje umiejetnosci
postugiwania si¢ sprzgtem turystycznym. W zwiazku z tym, organizujac wycieczke
turystyki kwalifikowanej, dla bezpieczenstwa jej uczestnikow, nalezy zapewni¢ 1 opiekuna
na grupg¢ 10 uczniow. W szczeg6lnych okolicznosciach konieczne jest zwigkszenie liczby
opiekunéw przy uwzglednieniu m.in. uksztaltowania terenu, wieku i aktualnego stanu
zdrowia uczestnikow, predyspozycji psychofizycznych oraz aktualnych i przewidywanych

warunkow atmosferycznych.

V1. Zalecenia i przeciwwskazania dla uczestnikow wycieczek:

1. w wycieczkach turystyczno — krajoznawczych nie moga bra¢ udziatu uczniowie, W

stosunku do ktorych istniejg przeciwwskazania lekarskie,



10.

opiekun wycieczki lub imprezy jest obowigzany sprawdzac stan liczbowy uczestnikow
przed wyruszeniem z kazdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po
przybyciu do punktu docelowego,

zabrania si¢ prowadzenia wycieczek z mlodziezg podczas burzy, $niezycy, gotoledzi,
zabrania si¢ urzgdzania wycieczek gorskich bez udziatu wykwalifikowanego przewodnika
gorskiego,

zabrania si¢ uczestnikom dotykania przedmiotdw majacych potaczenie z liniami wysokich
napi¢¢, manipulowania niewypalami, spozywania roznego rodzaju owocow, co do ktorych
nie ma pewnosci, ze sg jadalne,

przed wyruszeniem na wycieczke nalezy zaopatrzy¢ si¢ w dobrze wyposazong apteczke,
przed wyjazdem na wycieczk¢ opickunowie sa zobowigzani do zaznajomienia
uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa na jezdniach, drogach, w autokarze, statku
wycieczkowym, na peronach kolejowych (przejazdy PKP), na szlakach turystycznych i
gorskich — szczegdlnie o niewyprzedzaniu przewodnika, oddalaniu si¢ lub opdznianiu
marszu,

po przybyciu na miejsce noclegowe nalezy dokladnie zapoznaé si¢ z rozmieszczeniem
drog ewakuacyjnych, pomieszczeniami sanitarno — higienicznymi.

kierownik 1 opiekunowie powinni zdecydowanie eliminowac proby zakldcania ciszy 1 snu
uczniow oraz dopilnowaé, aby nikt nie wychodzit z miejsca noclegowego, zwrocié
szczegdlng uwage na respektowanie bezwzglednego zakazu palenia tytoniu, spozywania
pod jakakolwiek postacig alkoholu i zazywania narkotykéw lub innych niedozwolonych
uzywek,

w przypadku nieszczesliwego wypadku nalezy niezwlocznie udzieli¢ pomocy wszystkim
jej potrzebujacym, niezwlocznie powiadomi¢ wiasciwe stuzby medyczne (obowigzkiem

uczestnikow wycieczki jest nie§¢ pomoc na szlaku wszystkim jej potrzebujacym) -

Zawiadomic rodzine (prawnych opiekunow) oraz dyrektora szkoly.




